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n Objetivo

Este Plano tem como objetivo estabelecer regras e critérios de acdes preventi-
vas e emergenciais a serem realizadas pelos brigadistas e funcionarios da AGENCIA
REDULADORA DE SERVICOS PUBLICOS DELEGADOS DO PARANA - AGEPAR - Rua
Marechal Deodoro, 1600 - Alto da Rua XV - 80.045-090 - Curitiba - PR, inscrita no
CNPJsobon.°16.984.997/0001-00.

Este Plano possui a finalidade de protecao da vida, do patrimoénio, a reducao
das consequéncias do sinistro e os danos ao meio ambiente. Ainda, visa a fornecer
informacdes das edificacdes ou areas de risco, para otimizar o atendimento de
ocorréncias na edificacao, facilitando a atuacao operacional prestada pelo Corpo de
Bombeiros e Equipes de Emergéncia.

Glossario

. . . ]
Para os efeitos deste Plano, aplicam-se as definicdes abaixo .

Alarme de emergéncia: dispositivo que produz sinais de alerta sonoro e/ou visual,
indicando a ocorréncia de uma emergéncia.

Andlise de risco: conjunto de técnicas e métodos aplicados a um processo, edifi-
cacao ou area de risco, com o objetivo de identificar e avaliar os riscos e propor medidas
para eliminacao, reducao ou minimizacao das consequéncias.

Bombeiro Militar: profissional pertencente a corporacao publica de atendimento a
emergéncias.

Brigada de incéndio: grupo organizado de funcionarios treinados e capacitados
para atuarem na prevencao de incéndio e acidentes, combate ao principio de incéndio,
abandono de area e primeiros-socorros.

Brigadista: voluntario ou indicado, que atua como membro da Brigada de
Incéndio cumprindo suas atribuicdes. Devera utilizar constantemente a sua identificacao.

Central de alarme: equipamento destinado a processar os sinais provenientes dos
circuitos de acionamento e deteccao, converté-los em indicacdes adequadas, comandar
e controlar os demais componentes do sistema.

1
ABNT NBR 14276:2006, ABNT NBR 15219:2005, NPT 016 e NPT 017 do Cddigo de Seguranca Contra Incéndio e
Panico do CBMPR.
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Combate aincéndio: conjunto de acdes destinadas a extinguir o incéndio, com
0 uso de equipamentos fixos de combate. Realizado por equipe treinada. Ex.:
Bombeiros.

Combate a principio de incéndio: conjunto de acdes destinadas a extinguir o
principio do fogo, com o uso de extintores moveis. Ex.: pessoas treinadas, brigadistas.

Combustivel: material que possui capacidade de queima. Seja sdlido, liguido
OU gasoso.

Classe de incéndio: classificacdo dos combustiveis segundo as suas caracteris-
ticas,em:

a) Classe A: fogo em materiais combustiveis sélidos comuns, queimam
em superficie e profundidade, deixando residuos: papel, madeira,
tecido etc,;

b) Classe B: fogo em liquidos, graxas e gases inflamaveis que gueimam
somente em superficie: GLP, gasolina, guerosene, adlcool, graxas etc.;

c) Classe C:fogo em equipamentos e instalacdes elétricas energizadas;

d) Classe D: fogo em metais e materiais piroféricos: magnésio, litio,
potassio, aluminio, fragmentado etc,;

e) Classe K: fogo em cozinhas profissionais: dutos exaustores de fogdes.

Emergéncia: situacdo critica ou fortuita que representa grave e eminente
perigo a vida, ao meio ambiente e ao patrimdnio, gerando um dano continuado que
obriga auma imediata intervencao operacional.

Equipe de Emergéncia: funciondrios com treinamento em combate aincéndio,
abandono de drea e primeiros-socorros, sendo: os vigilantes e brigadistas.

Explosdao: fendbmeno acompanhado de rapida expansdo de um sistema de
gases, seguida de uma rapida elevacao na pressao; seus principais efeitos sdo o
desenvolvimento de uma onda de choque, ruido e as vezes temperatura.

Extintor de incéndio: equipamento de acionamento manual normatizado,
portatil ou sobre rodas, destinado a combater principios de incéndio.

Fogo: fendbmeno quimico de oxidacao violenta que libera luz, calor, fumaca e
gases.

Fumaca: suspensao visivel de particulas sdlidas ou liquidas, em gases resultan-
tes de combustao.

Grupo de apoio: Grupo de pessoas composto pelos demais funcionarios.
(exemplo: funcionarios, pessoal de manutencao, recepcionistas, seguranca patrimo-
nial, telefonista, limpeza, etc.), treinados para executar os procedimentos basicos em
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caso de emergéncia. lluminacao de emergéncia: dispositivo que proporciona ilumina-
cdo suficiente e adequada para permitir a saida de pessoas para fora da edificacao,
em caso de emergéncia.

Incéndio: situacao de fogo fora de controle, com grande potencial calorifico,
onde é necessaria aintervencdo do Corpo de Bombeiros Militar.

Meios de alerta: dispositivos ou equipamentos destinados a informar os ocu-
pantes da edificacdo por ocasido de uma emergéncia qualquer.Meios de fuga /
escape: medidas que estabelecem rotas de fugas seguras aos ocupantes de uma
edificacado. Ex: escadas de emergéncia, rotas de fuga.

Perigo: situacdo com potencial de provocar lesdes pessoais ou danos a saude,
ao meio ambiente ou ao patrimdnio, ou combinacao destes.

Plano de emergéncia: plano estabelecido em funcao dos riscos especificos da
atividade da empresa, que define a melhor utilizacdo dos recursos humanos e materi-
ais em situacao de emergéncia e fornece informacdes operacionais das edificacdes
ou areas de risco ao Corpo de Bombeiros, otimizando o atendimento em caso de
emergéncia.

Ponto de encontro: local seguro e protegido dos efeitos do sinistro, onde a
populacdo do estabelecimento deve se encontrar apds o abandono de area, em
emergéncia ou simulado. (ver Anexo 1).

Porta corta-fogo: dispositivo especial que, vedando aberturas em paredes,
retarda a propagacado doincéndio de um ambiente para outro.

Populacao fixa: aguela que permanece regularmente na planta, considerando-
se os turnos de trabalho e a natureza da ocupacao, bem como os terceiros nestas
condicodes.

Populacao flutuante: aquela que ndo permanece regularmente na planta. Ex:
motoristas de veiculos de entrega e visitantes. Considerado o nimero maximo de
pessoas dia.

Prevencao de incéndio: medidas para prevenir a ocorréncia de um incéndio
e/ou para limitar seus efeitos.

Primeiros Socorros: Procedimentos com o objetivo de manter vidas em situa-
cdes de emergéncia até achegada de socorro médico especializado.

Principio de incéndio: periodo inicial da queima, sendo possivel o combate por
brigadistas ou pessoa treinada, apenas com o uso de extintores.

Procedimento de seguranc¢a: conjunto de normas e procedimentos de conhe-
cimento geral no estabelecimento, adequados ao seu risco, utilizados na prevencao e
combate aincéndios.
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Propagac¢ao total do incéndio: transicdo para um estado de envolvimento
pleno de materiais combustiveis em queima. Situacao considerada fora de controle.

Risco: propriedade de um perigo promover danos, com possibilidade de per-
das humanas, ambientais, materiais e/ou econdmicas, resultante da combinacdo
entre freqUéncia esperada e conseqgliéncias destas perdas.

Risco de incéndio: definicdo acima, em que o perigo é o incéndio.

Rotas de fuga: caminhos e saidas devidamente sinalizados, dotados de prote-
cdo contra incéndio e desobstruidos, a serem percorridos pelas pessoas para um
rapido e seguroabandono de qualguer local da planta até o ponto de encontro previ-
amente determinado pelo plano de emergéncia contra incéndio.

Saida de emergéncia: saida devidamente sinalizada e desobstruida para um
local seguro. Simulado Geral de Emergéncia: exercicio pratico realizado periodica-
mente (minimo a cada 12 meses) para manter todos os ocupantes da edificacdo em
condicdes de enfrentar uma situacao real de emergéncia.

Simulado Parcial de Emergéncia: abrangendo apenas uma parte da edificacao
Sinalizacdo de emergéncia: conjunto de sinalizacdo que fornecem mensagens com o
objetivo de indicar a saida de forma segura e rapida de um ambiente, bem como a
localizacao dos equipamentos de combate ao sinistro.

Sinistro: ocorréncia proveniente de risco que resulte em prejuizo ou perda de
bens, vidas ou patrimoénio.

Descricao da edificacao ou area de risco

3.1ldentificacdo da edificacao:
3.2 Localizagdo: R. Marechal Deodoro, 1600 - Alto da Rua XV, Curitiba - Pr.
3.3 Estrutura: Alvenaria de concreto e tijolos, piso em concreto e porcelanato
3.4 Dimensdes: Area total construida é de 3.887,71m?

N2 pavimentos: 2 subsolos de garagens, térreo e O6 pavimentos acima.
3.5 Ocupacao: 2 - Prédio Administrativo
3.6 Populagao: Fixa 88 pessoas
3.7 Caracteristicas de funcionamento: ADM de segunda a sexta-feira.
3.8 Pessoas portadoras de necessidades especiais: sim

3.9 Riscos especificos inerentes a atividade: escritérios administrativos.
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3.10 Recursos humanos: brigadistas, funcionarios e segurancas treinados em
combate aincéndio, primeiros socorros e abandono de area.

3.11 Sistemas de Seguranc¢a contra Incéndio: os equipamentos, sistemas e
recursos existentes para a Prevencao e Combate a Incéndio sao:

- brigadade emergéncia

- extintores moveis;

-rede de hidrantes;

-rotas de fuga;

- sinalizacao de emergéncia;
-iluminacao de emergéncia;

-alarme de incéndio;

- escada de emergéncia contraincéndio;
- Plano de Emergéncia Contra Incéndio.

3.12 Rotas de fuga: indicada pelas placas verdes de sinalizacdo fotoluminescen-
te e iluminacao de emergéncia conforme NPT 020 e 018 do Corpo de Bombeiros
Militar do Estado do Parana - CBMPR.

Procedimentos basicos de emergéncia

contra incéndio

Os procedimentos estdo relacionados em ordem ldgica e devem ser executados
conforme a disponibilidade do pessoal, priorizando o abandono de area e o atendi-
mento de vitimas.

4.1 Alerta: o alerta de emergéncia sera dado através de:

Acionamento da Brigada de Emergéncia: os membros desta equipe poderao
ser acionados por telefone ou verbalmente, para iniciarem o atendimento a emergén-
cia. Também poderdo ser acionados através do sistema de alarme de incéndio com
um acionamento de curta duracao realizado pelo acionamento de botoeiras dispos-
tas nos pavimentos, ou pela central de alarme de incéndio. Apds o acionamento os
brigadistas deverdao buscar informacdes no grupo da Brigada no aplicativo
WhatsApp ou deslocar ao “Ponto de Encontro de Brigadistas” na recepcao. O coor-
denador ou Lider deve orientar os brigadistas sobre a ocorréncia e as atitudes a serem
tomadas. Os brigadistas que estiverem proximo e identificarem o sinistro iniciarao
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imediatamente o atendimento a emergéncia. Os demais ocupantes da edificacao
deverdo permanecer em alerta sem interromperem as suas atividades, aguardando as
orientacdes e possivel ordem de abandono de drea com o acionamento do 22 alarme
continuo, sendo este o ALARME DE EVACUACAO. Os visitantes e prestadores de
servico deverdo ser orientados por guem os acompanham a manterem a calma e
seguirem as suas orientacdes.

Abandono de Area:

PARCIAL - realizado em um ou mais pavimentos, garagem ou area sinistrada.
Deverd iniciar de imediato, mediante a ordem verbal “ABANDONO DE AREA”, pelo
brigadista ou pessoa treinada no local da emergéncia, sempre que identificar situa-
cdesderiscoiminentes aos presentes. Ex: fogo, fumaca, vazamento de gas, etc.

TOTAL - deverad ocorrer mediante analise e ordem do Coordenador da Equipe
de Emergéncia ou na sua auséncia, pelo Lider da Brigada, através de acionamento do
sistema de alarme de incéndio de longa duracao, para que todos abandonem as areas,
deslocando ao Ponto de Encontro de Emergéncia, pré-estabelecido:

Ponto de Encontro: em frente a loja, lado esquerdo para quem sai do prédio e o
mais afastado possivel darua, devido ao risco de atropelamento na via.

4.2 Andlise da situacao: o Coordenador da Equipe de Emergéncia, e na sua
auséncia, o Lider ou seu substituto, devera designar uma equipe de reconhecimento
gue ird confirmar a ocorréncia, natureza, existéncia de vitima e apoio necessario. Esta
equipe devera portar extintores e materiais de primeiros socorros, confirmar se ja
ocorreu a retirada das pessoas do setor, se necessario fazé-lo. Atuar sempre com
maxima seguranca.

4.3 Apoio externo: Caso necessario serd realizado o acionamento do
Bombeiros - 193, SIATE - 193, SAMU - 192: o Coordenador da Equipe de Emergéncia,
ou seu substituto, designard um membro da Equipe de Emergéncia para acionar
apoio externo necessario.

Obs: 1- A informacao sobre o acionamento de apoio externo devera chegar a
portaria para que esta possibilite de imediato o acesso das equipes de
SOCOrro a empresa.

2- A Portaria devera proporcionar estacionamento para a primeira equipe
de emergéncia que chegar ao estabelecimento e auxiliar as demais, se
necessario.

O funcionario ou brigadista que ligar para o servico de emergéncia deve man-
ter-se calmo e fornecer, no minimo as seguintes informacodes:
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a.seu nome e numero do telefone utilizado;

b. endere¢o da planta; Rua Marechal Deodoro, 1600 - Alto da Rua XV,
Curitiba - PR,

c. pontos de referéncia: entre a Rua Ubaldino do Amaral e a Rua Sete de
Abril.

d. caracteristicas do incéndio ou do sinistro; informar ao atendente do
Servico de Emergéncia as caracteristicas do sinistro: tipo de material,
existéncia de vitimas area atingida e quais acdes a Equipe de
Emergéncia esta realizando.

e. quantidade e estado das eventuais vitimas: informar se ha vitimas,
guantidade e estado de saude.

4.4 Primeiros socorros e hospitais proximos: a Equipe de Emergénciainiciard o
atendimento as eventuais vitimas, identificando aquelas com maior gravidade para
terem prioridade de atendimento na chegada do socorro.

- 0 hospital mais proximo € o Cajuru. Porém, o transporte de vitimas
depende de uma avaliacdo criteriosa do seu quadro clinico de saude
pela equipe de socorro e devera ser transportada por ambulancia com
equipe. Ex: SAMU ou SIATE.

4.5 Eliminar riscos: a Equipe de Emergéncia deve eliminar os riscos evitando a
propagacao e ampliacdo do sinistro.

Ex: Realizar o fechamento do gas, ventilar o local e desligar a parte elétrica. Os qua-
dros de circuito elétrico nos setores devem estar devidamente identificados e o
desligamento é de responsabilidade da equipe de Emergéncia.

4.6 Abandono de drea: Este acionamento podera ser iniciado apds a analise
pela equipe de reconhecimento ou diretamente, sob decisdo do Coordenador e/ou do
Lider. Todos os funcionarios e visitantes presentes deverdo abandonar os setores e
dirigir-se ao Ponto de Encontro. Neste local, a equipe farda uma conferéncia procuran-
do informacdes de pessoas desaparecidas e repassar ao Coordenador. Caso seja
confirmada a falta de pessoas, informar imediatamente a quantidade e possiveis
locais a primeira equipe do Corpo de Bombeiros que chegar ao local.

4.7 Isolamento de drea: a Equipe de Emergénciainiciard o combate em caso de
incéndio, sempre com seguranca, isolando a area do sinistro e permitindo somente a
presencade brigadistas, retirando todos os funcionarios.

4.8 Confinamento do incéndio: priorizando a seguranca, a Equipe de
Emergéncia devera controlar a propagacao do incéndio e suas conseqliéncias, até a
chegada do Corpo de Bombeiros, momento em que ficara a sua disposicao.

1
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4.9 Combate ao incéndio: priorizando o abandono de area e a seguranca de
todos, a Equipe de Emergéncia iniciard o combate utilizando os extintores moveis.

4.10 Investigac¢ao: apds o controle total da emergéncia e a volta a normalidade,
o Coordenador e o Lider da Equipe de Emergéncia, devem iniciar o processo de inves-
tigacdao das causas do sinistro, elaborar um relatdrio para as devidas providéncias.

Responsabilidade pelo plano

O Coordenador da Brigada de Emergéncia é o responsavel pela divulgacao,
implantacdao e melhoria constante deste Plano, podendo delegar atribuicdes aos
demais membros. O responsavel pela elaboracdo do PECI fara a sua atualizacao
anualmente ou sempre que necessario.

H Medidas preventivas

As medidas preventivas tém o intuito de evitar a concretizacao do risco de
incéndio. Elas atuam no sentido de extinguir ou diminuir as vulnerabilidades existen-
tes, bem como difundir a cultura de prevencao contra incéndio entre seus ocupantes.

RESPONSAVEL ATRIBUIGOES

1.Participar das reunides, treinamentos, reciclagens e
simulados de combate a incéndios e abandono de area.

2. Atender imediatamente aos chamados de emergéncia;

3. Esclarecer duvidas de funcionarios, sobre os assuntos
da Brigada;

4. Conhecer os materiais combustiveis existentes e suas
classes de incéndio;

5. Conhecer e saber utilizar corretamente todos os
sistemas e equipamentos de prevengao e combate a
MEMBROS DE EQUIPE incéndios, dispostos no prédio;

DE EMERGENCIA 6. Colaborar com a fiscalizacdo das condi¢cbes de acesso
e utilizacdo dos equipamentos, e das instalagdes de
prevencao e combate a incéndios, tais como sinalizagao
das rotas de fuga, saidas de emergéncia, extintores,
quadros de energia;
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RESPONSAVEL ATRIBUIGOES

7. Comunicar, imediatamente, qualquer irregularidade ao
MEMBROS DE EQUIPE Coordenador ou Lider;

DE EMERGENCIA 8. Orientar funcionarios, prestadores de servicos e
visitantes em atos inseguros que possam gerar ocorréncia
de incéndio ou acidente.

9. Avaliar as condi¢gdes de preparo dos membros da
Equipe de Emergéncia;

10. Realizar, constantemente, vistoria nos locais de maior
risco de sinistro;

11. Comunicar ao Coordenador Geral quaisquer
irregularidades que representem risco de incéndio ou de
LIDERES DA BRIGADA acidente;

12. Criar e divulgar o video orientativo sobre os
procedimentos em casos de emergéncia;

13. Liderar a sua equipe de emergéncia, primando sempre
pela seguranca de todos;

14. Atender as solicitagdes da Equipe e do Coordenador
Geral.

15. Presidir as Reunides da Equipe de Emergéncia;

16. Designar o responsavel para digitagado de relatérios e
ATAS das reunioes;

17. Promover cursos para formagao e reciclagem de
Brigadistas;

18. Coordenar situagdes de emergéncia e exercicios de
abandono do prédio;

19. Acompanhar as vistorias técnicas do Corpo de
Bombeiros;

20. Analisar os relatérios referentes aos exercicios
COORDENADOR GERAL simulados, propondo solucdes para possiveis problemas
DA BRIGADA DE encontrados;

EMERGENCIA 21. Solicitar a revisdo e atualizagdo do PEC| anualmente
OU sempre que Necessario;

22. Solicitar a criagao e a divulgacao de video orientativo
sobre os procedimentos para prevencéo de acidentes e
incéndios e em casos de emergéncia;

23. Garantir a manutencao e verificagao continua dos
equipamentos de seguranga contra incéndio, quanto ao
acesso, a localizacao, sinalizacao e validade — check-list;

24. Garantir a divulgagao dos procedimentos de

emergéncia aos visitantes, terceiros,
prestadores de servigo e funcionarios.
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Acoes em Emergéncia

A tabelaaseguirdescreve as medidas a serem realizadas:

OCUPANTES DO
PREDIO, FUNCIONARIOS
E VISITANTES

RESPONSAVEL EM CASO DE EMERGENCIA / SIMULADO

1. Sair em fila Unica e ao utilizar as escadas, descer pelo
seu lado direito;

2. Caminhar em diregao ao Ponto de Encontro, deixando
0s acessos e as entradas livres para a agao dos
bombeiros e equipes de emergéncia;

3. Nunca deixar o Ponto de Encontro ou retornar antes de
expressa autorizagado da Brigada de Incéndio e/ou Corpo
de Bombeiros Militar;

4. Manter a calma;
5. Caminhar em ordem sem atropelos;

6. N&o correr e ndao empurrar, nao gritar e nao fazer
algazarras;

7.Nao ficar na frente de pessoas em pénico, se ndo
puder acalma-las, evite-as. Se possivel, avisar um
membro das Equipes de Emergéncia;

8. Todos os ocupantes do prédio devem seguir as
instru¢des repassadas pelas Equipes de Emergéncia;

9. Nunca voltar para apanhar objetos; ao sair de um
lugar, fechar as portas e janelas sem tranca-las;

10. Nao se afastar dos outros ocupantes e ndo parar nos
pavimentos e rotas de fuga;

11. Levar consigo os visitantes que estiverem em seu
local de trabalho;

12. Sapatos de salto alto devem ser retirados;
13. Ao sentir cheiro de gas, ndo acender ou apagar luzes;

14. Deixar a rua de acesso e as entradas livres para a
acao dos bombeiros e das equipes de socorro médico;

15. Dirigir-se para ao local seguro PONTO DE
ENCONTRO DE EMERGENCIA, pré- determinado pela
brigada, e aguardar novas instrugdes.

16. Em locais com mais de um pavimento:

17. Nunca utilizar o elevador (se houver);
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RESPONSAVEL EM CASO DE EMERGENCIA / SIMULADO

17. Nunca utilizar o elevador (se houver);
18. Nao subir, procurar sempre descer;
19. Utilizar sempre os corrimdes das escadas;

OCUPANTES DO 20. N&o retirar as roupas, se possivel procurar molha-las
PREDIO, FUNCIONARIOS a fim de proteger a pele da temperatura elevada. (exceto
E VISITANTES em simulados);

21. Sempre que precisar abrir uma porta, verificar se ela
nao esta quente, e mesmo assim so abrir vagarosamente;

22. Nao saltar, mesmo que esteja com queimaduras ou
intoxicagoes.

RESPONSAVEL EM CASO DE EMERGENCIA / SIMULADO

23. Atender imediatamente os chamados de Emergéncia;

24. Acionar demais membros da Brigada de Emergéncia;

25. Realizar o Reconhecimento da Situacéo;
26. Iniciar o abandono da area atingida, quando;
a) Soar o alarme de abandono;

b) Assim que ordenar o Lider ou Coordenador da
Brigada de Emergéncia;

c) Se julgar necessario;

27. Retirar as pessoas do ambiente sinistrado, iniciar o

combate ao principio de incéndio;
MEMBROS DA BRIGADA

DE EMERGENCIA 28. Prestar primeiros-socorros as eventuais vitimas,
dando prioridade as gestantes e aos portadores de
necessidades especiais, se houver;

29. Atuar de forma responsavel, de modo a nao gerar ou
propagar o panico e tentar conté-lo acalmando as
pessoas;

30. Recusar a ajuda de visitantes;
31. Auxiliar aos Bombeiros no que for necessario;
32. Isolar a area sinistrada, quando possivel,

33. Auxiliar no retorno as atividades quando liberado pelo
Coordenador ou pelo CBMPR,;
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RESPONSAVEL EM CASO DE EMERGENCIA / SIMULADO

PORTARIAS

34. Atender imediatamente aos acionamentos dos
alarmes de incéndio, identificando o local na Central de
Alarme e informando a Brigada através do grupo
WhatsApp;

35. Auxiliar a equipe de Brigada de Emergéncia do
Prédio;

36. Nao permitir o acesso de veiculos aos
estacionamentos sinistrados;

37. Solicitar apoio interno para reforgar a seguranga do
prédio;

38. Nao permitir estacionamento ou parada de veiculo no
acesso ao preédio;

39. Liberar imediatamente o acesso das Equipes de
Emergéncia, orientando-as;

40. Nao repassar quaisquer informacgdes a imprensa ou
Curiosos;

n Exercicios simulados

Deve ser realizado, no minimo a cada 12 meses, um exercicio simulado no esta-
belecimento ou local de trabalho com participacao de toda a populacdo da empresa.
Imediatamente apds o simulado deve ser realizada uma reunidao extraordinaria para
avaliacao e correcao das falhas ocorridas.

Deve ser elaborada ATA que conste:

a) Horario do evento;

b) Tempo gasto no abandono;

c) Tempo gasto noretorno;

d) Tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;

e) Atuacdo da brigada;

f) Comportamento da populacdo da empresa;

g) Ajuda externa (Ex: PAM - Plano de Auxilio MUtuo) se houver;

h) Falhas de equipamentos;

i) Falhas operacionais;

j) Demais problemas levantados na reuniao.
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n Planilha de informacodes operacionais

Conforme NPT 016 - Plano de Emergéncia Contra Incéndio - Anexo D.

1.1 Localiza¢do: Rua Marechal Deodoro, 1600 - Centro, Curitiba - PR
1.2 Ocupacdo: D1 - prédio administrativo

1.3 Area total de 3.887,71 m}{ - N2 pavimentos: 2 subsolos, térreo e 6 pavimentos
acima.

1.4 Construcao:
1.4.1 Tipodeestrutura: Estrutura de concreto e alvenaria de tijolos

1.4.2 Material de acabamento das paredes: Alvenaria, Drywall, e divisori-
as devidro

1.4.3 Material de acabamento dos pisos: concreto e piso elevado vinilico
1.4.4 Material da cobertura:laje / gesso.
1.5 Populag¢ao:
1.5.1Populacao flutuante: Média de 5 visitantes por dia.
1.5.2 Numero de ocupantes: 88 funcionarios aproximadamente.

1.5.3 Localizacdo do (s) Ponto (s) de Encontro: em frente a loja ESC a
esquerda do prédio.

1.6 Caracteristicas de funcionamento: ADM de segunda a sexta-feira
1.61 Numero de funcionarios: 88 funcionarios.
1.6.2 Horario de funcionamento: 07:00 as19:00

1.6.3 Viasde acesso e pontos de referéncia: acesso pela Rua Ubaldino do
Amaral.

1.6.4 Vias de acesso para as viaturas de emergéncia do Corpo de
Bombeiros: acesso pela Rua Ubaldino do Amaral.

2 Recursos Humanos:
2.1 N2 de Brigadistas por turno =14
2.2 N2de Brigadista profissional: 00
2.3 Encarregado da Seguranca contra Incéndio: Daniel Menon

2.4 Telefone/Ramais: 3210- 4815 / 3210- 4878

17
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3 Sistemas de Seguranc¢a contra Incéndio instalados e recursos materiais:
3.1 Hidrantes: Sim
3.2 Chuveiros automaticos: Nao
3.3 Gas carbonico (CO2): Nao
3.4 Gases especiais: Nao
3.5 Sistema de detecgao deincéndio: Sim
3.6 Grupo motogerador: sim
3.7 Escada pressurizada: sim
3.8 Sistema de espuma mecanica: Nao
3.9 Sistema de resfriamento: Nao
3.10 Reserva deliquido gerador de espuma: Nao
3.11Bombas de recalque: sim

3.12 Localizacaoregistro de recalque: na calcada na frente do prédio, com
a tampa na cor vermelho padrao Bombeiro.

3.13 Reservatdrio de dgua paraincéndio: 21 mil litros
4 Posto de Bombeiros mais proximo:
Quartel de Bombeiros Central - Rua Nunes Machado, 100 - distancia de 03 km e 10min
5 Riscos especiais da edificacdao: (Sim ou N&o)

Caldeiras: Nao

Sistema de GLP: 01 botijdo na cozinha - 22 andar Armazenamento de
produtos quimicos: Ndo Central de distribuicao elétrica: Sim

Produtos radioativos: Nao
Espacos confinados: Sim - caixas dagua e cisternas.
6 Outrosriscos especificos inerentes a atividade:
A edificacao é utilizada para escritorios administrativos.
7 Outras informacoes uteis para uma intervencao do Corpo de Bombeiros:

Segurancas possuem treinamento basico para Combate a Incéndio e Primeiros
Socorros.
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INFORMAR

MELHOR ACESS0

CORPO DE
BOMBEIRDS .

Fluxograma de Emergéncia

EMERGENCIA

RECONHECIMENTO |-

INCENDIO /
VAZAMENTO DE GAS

RETIRAR PESS0AS
DO PAVIMENTO

!

HA ViTIMAS?

FECHAR GAS /
DESLIGAR ENERGIA

COMBATE COM
SEGURANCA

EVACUAGAO DE
AREA

APOIAR BOMEBEIROS

PRIMEIROS
SOCORROS

ACIONAR APOIO
MEDICO?

ATENDER VITIMA
ATE CHEGADA DE
APOIO

INFORMAR
MELHOR ACESS0

ACIONAR ALARME
DE ABANDONO DA
TORRE

|

X

ROTAS DE FUGA

l

VARREDURA NOS
PAVIMENTOS?

PONTO DE
ENCONTRO DE

EMERGENCIA

51M

GERAR RELATORIO/
MELHORIAS

BUSCA DE PESS0AS?
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Alarme de incéndio

Botoeiras de acionamento Dispositivo sonoro e luminoso

Alarme de Incéndio acionado Central de alarme identifica o setor
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Tabela de identificagao, posicionada natampa da Central de Alarme de Incéndio.

ALARME DE INCENDIO — AGEPAR
DISPLAY | LOCAL
SETOR 1 20 55
SETOR 2 1955
SETOR 3 TERREO — LOJA
SETOR 4 TERREO - RECEPCAO
SETOR 5 22 ANDAR
SETOR 6 “ 32 ANDAR
SETOR 7 “ 42 ANDAR
SETOR 8 “ 52 ANDAR
SETOR9 | 62 ANDAR

Identificacdo nas botoeiras de acionamento nos pavimentos.

SETOR
SETOR
SETOR
SETOR
SETOR
SETOR
SETOR
SETOR
SETOR 9

R[NV PH[WI[N] =

21
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1- Quadro de energia elétrica. 2- Central elétrica no Térreo.

3 - Sistemas disponiveis nos pavimentos. 4 - Sinalizacao Rotas de Fuga.
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J

5- Escadas - usar lado direito.

8- Hidrantes nos pavimentos. 9 - Hidrante de recalque.

23
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Organograma da Brigada de Emergéncia

COORDENADOR GERAL
DAMIEL ROMERC MEMON

LIDER PRIMEIROS SOCORROS
GILEERTO PARTOS L. L. JUNIOR

LIDER COMBATE A INCENDID
FARCELD ZanADZx] BLUEND

LIDER ABANDOND DE AREA
RAPHAEL GOMES BRASIL

BRIGADISTAS

CARCLIME MIEHLES PELAMDRE
LUISA DE ¢ DESIDERA

SILMARA SILVA DE ARALO

ERIGADIST &5
LAMIELLE . M. HUMMEL
FLAYID RAFAEL LACHISE
flasn DEMARTING DA SILVA
RICARDOC K. R, D& SILA

ERIGADISTAS
LUISA BATISTA DE S0OUZA
THIAGD PETCHAK GOMES
YWAMNCIEL BATISTA GALVAD

Telefones Uteis

Coronavirus Central de

Teleatendimento
3350-9000

ﬁ! Prefeitura de Curitiba
156

Defesa Civil Curitiba
199

Guarda Municipal

153

c Ouvidoria Municipal da Saude

@

& ¢ <

%

0800 644 0041

% Copel N

&3 5005100116 % %
Corpo de Bombeiros / SIATE =
193 SANEPAR

a Centro de Valorizagao da vida

11 © prevengéo ao suicidio - CVV R f‘lﬁﬂj
188
Disque Denuncia - Trafico de

@ Drogas .gfm
181

Policia Civil
197

Policia Militar
190

Policia Rodoviaria Estadual
198

Policia Rodoviaria Federal
191

Receita Federal
146

SAMU
192

Sanepar
0800 2000115

Violéncia doméstica contra a
mulher \ Y
180

Instituto Nacional do Seguro
Social - INSS
135
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Anexos: Check-list para inspecoes

A AGEPAR
NBR 11742/2018
Porta corta-fogo para saida de

emergéncia

Data devistoria:

Brigadistas:

Item danorma

[2r ] ar | 2 [ 3 |a[s5] 6

Observagoes

IDENTIFICAGAO

4.2.1 Cada porta corta fogo e respectivo batente devem receber
uma identificagdo indelével e permanente, por gravagdo ou por
plaqueta metélica.

Adicionalmente as exigéncias legais, tal identificagdo deve conter as
seguintesinformagdes: a)porta
corta-fogo conforme normaNBR 11742/2018; b)
identificagdo do fabricante; c)classificagdo
quanto ao tempo deresisténciaao fogo; d)numero deordem de
fabricacdo; e) més eano de fabricagdo

4.2.4 Afolha da porta corta-fogo, quando instalada, deve receber,
no sentido da fuga, no minimo 1,20m acima do piso, uma
sinalizagdo complementar de orientagdo e salvamento,
fotoluminescente, de acordo com a ABNT NBR 13434, com os
seguintes dizeres: "PORTA CORTA-FOGO - E OBRIGATORIO MANTER
FECHADA"

ABERTURA E FECHAMENTO

4.6.3.2 O movimento de abertura das portas corta-fogo ndo deve
interferir nas larguras necessarias das rotas de fuga.

4.6.3.3 O ajuste de fachamento da folha deve ser feito de maneira
que o fechamento total (trancamento) seja assegurado sempre que
amedida daabertura, tomada entre a aresta vertical exterior do
batente e a aresta vertical interior da folha corta-fogo, for igual ou
superior a300mm. Quando o vdo da abertura for inferior a300mm,
afolha deve pelo menos encostar no batente.

FECHADURAS

4.6.4.1 As fechaduras instaladas em portas corta-fogo devem estar
em conformidade com a ABNT NBR 13768. As fechaduras devem ser
compativeis com a classe de resisténcia ao fogo da porta corta-fogo.

4.6.4.2 Amaganeta da fechadura, nos casos permitidos por esta
Norma, deve estar posicionada a 1050mm+/- 10mm do piso
acabado.

FUNCIONAMENTO

4.7.1 As portas corta-fogo destinadas exclusivamente ao uso em
condigBes de emergéncia devem permanecer fechadas.

4.7.3 Ndo podem ser utilizados calgos ou outros obstaculos que
impegam o livre fechamento da porta corta-fogo.

4.7.5 Aporta corta-fogo e seus acessérios ndo podem apresentar
cantos vivos cortantes que possam provocar ferimentos ao usudrio,
quando em sua utilizagdo normal.

MANUTENCAO

4.8.1 Manutencgdes preventivas devem ser realizadas e devidamente
registradas com as seguintes periodicidades: a)mensais: devem ser
efetuadas verificagdes do funcionamento de todos os acessérios
(fechaduras, dobradigas etc.). Também deve ser efetuada limpeza
dos alojadores detrincos, no piso e batentes, com remogdo de
residuos e objetos estranhos que dificultem o funcionamento das
partes moéveis; b) deve ser efetuada lubrificagdo de todas as partes
mdveis e verificada a legibilidade dos identificadores da porta corta-
fogo. Devem ser verificadas as condigdes gerais da porta corta-fogo,
quanto a pintura e desgaste das partes mdveis, devendo ser
providenciada, imediatamente, a regulagem ou substituigdo dos
elementos que ndo estiverem em perfeitas condigdes de
funcionamento.

COMENTARIOS:
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FICHA DE INSPEGAO DE EXTINTORES

Data de Inspegao: 1 Brigadistas:

LACREE MANOMETRO PROXIMA PROXIMO TESTE

LOCALIZAGAO SINALIZACAC) ANEL RECARGA  HIDROSTATICO

OBSERVAGOES

1 [ BC | 6Kg | o Caixa d'dgua Placa

2 | BC | 4kg | Pa 62 Placa

3 | BC | 4kg | Pa 5 Placa

4 | BC | 4Kg | Pa 2 Plac

5 | BC | 4Kg | Pa 30 Placa

6 | BC | 4kg | Pa 2 Placa

7 | BC | 4kg | pa Térreo (recepgio) Placa

8 | BC | 4kg | Pa Térreo (a0 fundo) Placa

9 | BC | 6Kg | cos Guarita Placa

10 | BC | 6Kg | P -1 (ao lado da rampa) Placa + pintura no chao

11| BC | 6Kg | co -1 (a0 lado do "arquivo") Placa + pintura no chao

12 | BC | 4Kg | Pa -1 (ao lado das escadas) Placa + pintura no chao

13 | BC | 4Kg | Pa -2 (a0 fundo) Placa + pintura no chao

14 | BC | 6Kg | cos -2 (elevador) Placa + pintura no chao

15 | BC | 4Kg | Pa -2 (a0 lado das escadas) Placa

16 [BC [6Kg [co, Almoxarifado Com Suporte Nao se aplica

17 |BC [6Kg |co, Almoxarifado Com Suporte N&o se aplica
Assinatura Assinatura

FICHA DE INSPECAO EM HIDRANTES

Brigadistas:

Data da Inspecgao: / /
N| LOCALIZA|ESGUIC| CHA| REGIST| MANGUE| ABRI| SINALIZA| OBSERVAC

° CAO HO VE RO IRA GO CAO OES
1| 6° Andar
5° Andar
4° Andar

2

3

4| 3° Andar
5| 2° Andar
6
7
8
9

Térreo

1° Subsolo

2° Subsolo

Recalque
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INSPECAO DO SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO

BRIGADISTAS RESPONSAVEIS:

DATA DA INSPEGRO:  / /

ACI,ESSO E DISP. FUN(;f)ES DA AUDIVEL EM .
SETOR AREA PLACAS | VIDRO | MARTELO | BOTOEIRA [ SONORO / CENTRAL TODO O OBSERVACOES
LIVRE VISUAL SETOR
1
2
3
4
5
6
7
8
9
CENTRAL N/A N/A N/A N/A N/A
MEDIDAS:
INSPECAO - ILUMINAGAO DE EMERGENCIA
BRIGADISTAS:
DATA: / / . HORA INICIAL: HORA FINAL:

Obs : Para realizar a inspegdo, desligar o disjuntor de alimentagéo da rede de lluminagdo de Emergéncia. NPT018 - 5.4.2 O sistema ndo poderd ter uma autonomia
menor que 1h de funcionamento, com uma perda maior que 10% de sua luminosidade inicial.

SETOR FIXACAO | TOMADA LED LIGADA ILUMINACAO OBSERVACOES

IPR — IDENTIFICAGCAO DE POTENCIAIS RISCOS
N° /
BRIGADISTAS:
DATA: / !
DESCRIGAO DO MEDIDAS DE CONTROLE /
ey POTEP(JI:CIAL REfde RESPONSAVEL
01
02
03
04
05
06
07
08
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